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Publicación semanal, apareció los viernes; sólo el 30 de mayo salió el sábado. El número de 
páginas por entrega fue irregular y varió entre 12, 10 y 8. Hay un error original de impresión, pues 
el número 5 apareció como 17. Posterior a esta entrega se registró un retraso, ya que el número 6 
apareció el 30 de mayo. La periódica contó con un folletín, del que carece la Hemeroteca Nacional; 
sabemos de él porque La Sombra de García anunció que publicaría La hija del que van a fusilar de 
Ignacio Austria. 
     De acuerdo con Gerald McGowan, el nombre completo del impresor era Mariano Díaz, a cuyo 
cargo estaba la Imprenta del Pueblo. 
     El epígrafe era: "Las naciones o estados son unos cuerpos políticos o sociedades de hombres que 
reuniendo sus fuerzas procuran su conservación y utilidad" (Vattel). Jesús González Ortega se 
responsabilizó de la Gacetilla y los artículos sin firma. También aparecen comunicados de Rafael 
Esparza e Ignacio Suárez. Algunas fuentes señalan a González Ortega como editor y redactor; el 
Diccionario Porrúa lo menciona como fundador y McGowan como redactor, junto con Juan 
Francisco Román; ambos trabajaron en El Guardia nacional, El Pobre diablo y El Espectro, que 
también vieron la luz en Tlaltenango, Zacatecas. La Sombra de García fue creada para defender 
"de una manera enérgica y vigorosa, cual corresponda a nuestras débiles fuerzas, las instituciones 
democráticas, por estar persuadidos que de ellas pende la futura felicidad de México, propuesto a 
sostener sólo los principios de una manera decente y caballerosa, cual corresponde a la noble 
misión de la prensa, relegará de sus columnas las personalidades o cualquiera otra idea ruin", según 
consta en su prospecto. Su candidato a la Presidencia fue Ignacio Comonfort; a la Suprema Corte 
de Justicia, Juan B. Cevallos y para gobernador del estado de Zacatecas, Victoriano Zamora. El 
semanario se refirió a los daños ocasionados en el norte de México por la invasión de "indios 
bárbaros" provenientes de Estados Unidos y criticó al gobierno de ese país por no ocuparse del 
asunto. Sus redactores vieron en la Constitución de 1857 un remedio para todos los males de la 
nación y la forma de hacerla "grande y su nombre tan ilustre como el de las naciones civilizadas". 
La fecha probable de aparición del primer número fue el 10 de abril. Los Apuntes biográficos del 
ciudadano Jesús González Ortega dicen que: "En el tiempo que estuvo de jefe político reveló su 
aptitud administrativa, y la energía para el mando de que está dotado, pues a pesar de la crisis por 
que atravesaba el país entero, en aquella época, al comenzarse a agitar la cuestión religiosa, el Sr. 
Ortega supo tener a raya a los descontentos [ ... ] Entonces también redactó en unión del Lic. D. 
Juan F. Román los periódicos intitulados El Pobre diablo y La Sombra de García, periódicos 
notables por el vigor con que defendieron la causa democrática". Ignoramos cuándo dejó de 
publicarse; quizá tuvo más de 6 números, ya que Rafael Carrasco Puente indica: "En el número 18 
de este periódico [Jesús González Ortega] publicó interesante editorial acerca del Congreso 
Constituyente". El semanario se encuentra encuadernado con un número de El Pueblo agricultor 
(10 abr. 1869) también de Tlaltenango, Zacatecas. Carrasco Puente señala que este periódico "fue 
obsequiado" a la Hemeroteca Nacional por el licenciado José González Ortega en 1945. 
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