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tó pi co. Es te úl ti mo só lo se re co mien da pa ra que ra to sis ac tí -
ni cas y car ci no ma es pi no ce lu lar in si tu (en fer me dad de Bo -
wen), ya que el car ci no ma in va sor re quie re te ra pias más
agre si vas. 

En ge ne ral, se acep ta que la ci ru gía de Mohs es la téc ni -
ca más efec ti va y de be uti li zar se cuan do sea po si ble. La cu ra -
ción a diez años de tu mo res au ri cu la res pri ma rios es apro xi -
ma da men te 96% pa ra ci ru gía de Mohs y 81.3% pa ra te ra pias
con ven cio na les. Los tu mo res re cu rren tes son más di fí ci les de
ma ne jar, y se re por tan cu ras a diez años de 90% con ci ru gía
de Mohs y 76.7% con es ci sión qui rúr gi ca tra di cio nal.5

1. Curetaje y electrofulguración (CE)
Pa ra ser ade cua da men te rea li za do, el CE re quie re una

su per fi cie pla na, re gu lar, fir me e in mó vil, por lo que la ore -
ja, con su to po gra fía irre gu lar y bor des li bres (ló bu lo, he lix)
ofre ce di fi cul ta des sig ni fi ca ti vas. Es ta téc ni ca es muy 
de pen dien te de la ex pe rien cia del ope ra dor y no se re co -
mien da co mo tra ta mien to pri ma rio de tu mo res au ri cu la res,
ex cep to en ca sos se lec tos. En otras lo ca li za cio nes ana tó mi -
cas los re sul ta dos son ex ce len tes, pues se ob tie ne cu ra ción
de has ta 96% en es pi no ce lu la res pri ma rios.6

2. Criocirugía
La crio ci ru gía es una téc ni ca ba ra ta y efec ti va pa ra la

gran ma yo ría de los car ci no mas au ri cu la res. La cu ra ción se
lo gra en apro xi ma da men te 96% de los ca sos.6 Se uti li za 
ni tró ge no lí qui do (-196° C) pa ra con ge lar el tu mor a una
tem pe ra tu ra de -50° C. Se pue den uti li zar crio pun tas 
pa ra me dir la tem pe ra tu ra in tra tu mo ral, pe ro la ex pe rien-
cia ha de mos tra do que es to no es esen cial. Se pue den ob te -
ner tem pe ra tu ras tu mo ri ci das efec ti vas con ge lan do el tu mor
con un ha lo adi cio nal de 5 mm. Se re co mien dan dos ci clos
de con ge la ción rá pi da y des con ge la mien to len to, y un tiem -
po de des con ge la mien to del ha lo (ha lo thaw-ti me) de no ven -
ta se gun dos co mo mí ni mo. 

El da ño ce lu lar ocu rre por for ma ción de cris ta les elec -
tro lí ti cos in tra ce lu la res y por ne cro sis vas cu lar. Las le sio nes
tra ta das su fren in fla ma ción y ne cro sis en los pri me ros días,
se gui dos de dre na je abun dan te de lí qui do se ro san gui no len -
to y ci ca tri za ción por se gun da in ten ción en un pe rio do de
cua tro a ocho se ma nas. Las des ven ta jas de la crio ci ru gía in -
clu yen el do lor y la in fla ma ción, el pro lon ga do pe rio do de
ci ca tri za ción y la for ma ción de una ci ca triz hi po cró mi ca en
to dos los ca sos. Tam bién, el he cho de que es una téc ni ca cie -
ga y no se pue de do cu men tar la cu ra ción on co ló gi ca. Los
pa cien tes con crio glo bu li ne mia, Ray naud y en fer me da des

se ve ras de la co lá ge na no de ben ser tra ta dos con es ta téc ni -
ca. Las ven ta jas de la crio ci ru gía son múl ti ples e in clu yen su
ba jo cos to, su dis po ni bi li dad y una efec ti vi dad su pe rior al
90% en tu mo res pri ma rios y re cu rren tes.

3. Escisión quirúrgica
La es ci sión qui rúr gi ca ofre ce cu ra ción a diez años en

91% de tu mo res pri ma rios pe ro só lo 76.7% en ca sos re cu -
rren tes.5 Se re co mien dan un mar gen qui rúr gi co de 6 mm7 y
cu re ta je de la le sión clí ni ca an tes de la es ci sión. Las ven ta -
jas de la téc ni ca in clu yen su efec ti vi dad pro ba da pa ra tu mo -
res pri ma rios, su dis po ni bi li dad y la ra pi dez de su eje cu ción
ba jo anes te sia lo cal o ge ne ral. Las des ven ta jas son re la ti va -
men te po cas, in clu yen do la de for ma ción cos mé ti ca, el sa cri -
fi cio ex ce si vo de piel no afec ta da (már ge nes qui rúr gi cos), y
las li mi ta cio nes in he ren tes al exa men his to pa to ló gi co de las
mues tras usan do téc ni cas con ven cio na les. La es ci sión de tu -
mo res re cu rren tes re quie re exa men tran so pe ra to rio de már -
ge nes qui rúr gi cos (sec cio nes con ge la das), pa ra eli mi nar 
ex ten sio nes sub clí ni cas que oca sio nan fa llas te ra péu ti cas
(Foto 2).

4. Radiación ionizante
La ra dio te ra pia es una téc ni ca muy efec ti va, y se re por -

tan cu ra cio nes de 93.3% a cin co años y 90% a diez años en
tu mo res pri ma rios.5 Se re quie re que las le sio nes sean bien
de li mi ta das y que no ha ya afec ción ósea o car ti la gi no sa, ya
que en ton ces se pue de pro vo car ne cro sis in ten sa. Los can -
di da tos idea les son pa cien tes de edad avan za da (ma yo res de

Foto 2. As pec to de la he ri da qui rúr gi ca des pués de la se -
gun da ci ru gía de Mohs. Un cor te adi cio nal exa mi na do con
sec cio nes per ma nen tes en pa ra fi na fue re por ta do tam bién
co mo ne ga ti vo pa ra tu mor.


