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Tratamiento de tiña seca de la cabeza
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pue de pre sen tar se al ta fre cuen cia de in fec cio nes por vi rus
Ebs tein-Barr, ci to me ga lo vi rus y Pneu mocys tis ca ri nii. No hay
in for ma ción con vin cen te a cor to pla zo de que do sis ba jas de
ci clos po ri na in cre men ten el ries go de ma lig ni dad, aun que
se acon se ja te ner pre cau ción. 

De bi do a que el tra ta mien to con ci clos po ri na pue de
cau sar va rias al te ra cio nes me ta bó li cas, es esen cial el mo ni -
to reo cui da do so de es tos pa cien tes. Pa ra ini ciar la te ra pia
de ben prac ti car se las si guien tes eva lua cio nes fí sicas y de la -
bo ra to rio: pre sión ar te rial, pe so cor po ral, BH, con di fe ren -
cial, elec tro li tos sé ri cos, crea ti ni na, áci do úri co, prue bas de
fun ción he pá ti ca y de de pu ra ción de crea ti ni na. La pre sión
ar te rial y los ni ve les de crea ti ni na plas má ti ca de ben ser mo -
ni to rea dos ca da dos se ma nas, y los de más exá me nes ca da
cua tro se ma nas du ran te el tra ta mien to con ci clos po ri na en
en fer me da des der ma to ló gi cas.1, 2, 6 La ci clos po ri na de be ser
des con ti nua da cuan do los ni ve les de crea ti ni na plas má ti ca
sean ma yo res de 30% del ni vel ba se o en el ca so de hi per -
ten sión que no res pon da a tra ta mien to far ma co ló gi co.6

Ba sán do nos en los da tos de la li te ra tu ra y de nues tra
ex pe rien cia, po de mos di vi dir las der ma to sis en gru pos, de -
pen dien do de su res pues ta al tra ta mien to con ci clos po ri na
(Cua dro 1). El pri mer gru po con sis te en en fer me da des que
res pon den bien a la ci clos po ri na. El se gun do gru po, en ti da -
des tra ta das con ci clos po ri na con res pues ta mo de rada. 
En el ter cer gru po, las der ma to sis con res pues ta in cier ta a 
la ci clospo ri na. Hay tam bién en fer me da des en las cua les la
ci clos po ri na jue ga un im por tan te pa pel adi cio nal, per mi -
tien do re du cir la do sis de cor ti cos te roi des y acor tan do el
pe rio do de tra ta mien to.6, 15
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