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Re su men

La ci clos po ri na es un po ten te agen te in mu no su pre sor uti li za do pa ra con tro lar los tras plan tes de ór ga nos des de
1978. Su me ca nis mo de ac ción es tá ba sa do prin ci pal men te en la in hi bi ción de lin fo ci tos T coo pe ra do res. Ac tual -
men te se la uti li za en di fe ren tes ra mas de la me di ci na, in clu yen do la der ma to lo gía. En es te es tu dio se ofre ce
una re vi sión del uso de la ci clos po ri na en una va rie dad de en ti da des der ma to ló gi cas. Ade más, ilus tra mos nues tra
pro pia ex pe rien cia con ci clos po ri na pre sen tan do ca sos se lec cio na dos.

Pa la bras cla ve: CI CLOS PO RI NA, TE RA PIA IN MU NO SU PRE SI VA, PSO RIA SIS, DER MA TI TIS ATÓ PI CA.

Sum mary

Cy clos po rin is a po tent im mu no sup pres si ve agent in tro du ced to con trol or gan trans plan ta tion in 1978. The me -
cha nism of its ac tion is mainly ba sed on in hi bi tion of T hel per 1 cells. No wa days it is wi dely used in dif fe rent
bran ches of me di ci ne, in clu ding der ma to logy. In the pre sent pa per the re view of cy clos po rin use in va riety of
der ma to lo gi cal con di tion is gi ven. Mo reo ver own ex pe rien ce with cy clos po rin illus tra ted by se lec ted ca se re -
ports is pre sen ted.
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In tro duc ción
La ci clos po ri na es un po li pép ti do cíclico ais la do de ex -

trac tos del hon go del sue lo Toly po cla dium in fan tum gams.1 Ini -
cial men te se es pe ra ba que fue ra un an ti fún gi co, pe ro pron -
to se de mos tra ron sus pro pie da des in mu no su pre so ras y
an tiin fla ma to rias. La ci clos po ri na fue usa da por pri me ra
vez en tras plan tes de ór ga nos en 1978.2 Des de en ton ces ha
si do usa da con éxi to en nu me ro sas en fer me da des in fla ma -
to rias cró ni cas, in clu yen do ar tri tis reu ma toi de, uveí tis, sín -
dro me de Gra ves, en fer me dad de Crohn, mias te nia gra vis y
ci rro sis bi liar pri ma ria.3 Tam bien se ha com pro ba do su
efec ti vi dad en el tra ta mien to de al gu nas en fer me da des cu -
tá neas y au toin mu nes.

El prin ci pal me ca nis mo de ac ción de la ci clos po ri na es
la in fluen cia en la eta pa tem pra na de ac ti va ción de cé lu las
T. In hi be la trans crip ción de la co di fi ca cion del RNA men -

sa je ro pa ra in ter leu ci na-2 (IL-2), in ter fe ron-gam ma y fac tor
de ne cro sis tu mo ral, y re du ce la ex pre sión de los re cep to res
de la IL-2.4 Con es tas pro pie da des, la ci clos po ri na afec ta la
ac ti va ción y pro li fe ra ción de las cé lu las T de ayu da y de los
clo nes de cé lu las T ci to tó xi cas. Al in fluir en la pro duc ción
de mu chas lin fo ci nas, la ci clos po ri na tie ne tam bién efec tos
adi ti vos en el sis te ma in mu ne. Im pi de la fun ción de las cé -
lu las pre sen ta do ras de an tí ge no e in hi be la fos fo li pa sa A2,
la cual re sul ta de un in cre men to en los ni ve les de PGE2 y
trom bo xa no.5 Tam bién in hi be la mi gra ción de los ma cró fa -
gos y dis mi nu ye la ex pre sión de las mo lé cu las de ad he sión
del ICAM-1.

La ci clos po ri na ha si do usa da en der ma to lo gía du ran te
más de 20 años. Las in di ca cio nes de ta les tra ta mien tos in -
clu yen mu chas en ti da des en las cua les los me ca nis mos in -
mu no ló gi cos y la ac ti vi dad de va rios clo nes de cé lu las T
jue gan un im por tan te pa pel pa to gé ni co. Mu chos años de
ex pe rien cia han de mos tra do la efi ca cia de la ci clos po ri na en
el tra ta mien to de al gu nas der ma to sis cró ni cas ta les co mo la
pso ria sis o la der ma ti tis ató pi ca. Hay mu chos re por tes so bre
la te ra pia con ci clos po ri na en pa cien tes con pio der ma gan -
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