
Dis cu sión
A par tir de 1980 se com pro bó la

efi ca cia de la iver mec ti na pa ra el tra ta -
mien to de ec to pa ra si to sis en pe rros y
ani ma les de gran ja. En hu ma nos se
uti li za en el tra ta mien to de la on co cer -
co sis y se ha do cu men ta do que ofre ce
una te ra pia al ter na ti va en es ca bia sis y
pe di cu lo sis, ya que se ha re por ta do re -
sis ten cia y to xi ci dad al lin da no y a las
pi re tri nas.40, 41 Sin em bar go, no hay
es tu dios ex ten sos su fi cien tes y no se
ha pre ci sa do cla ra men te su do sis óp ti -
ma y sus in di ca cio nes.42 En el año
2001 le fue otor ga da li cen cia en Fran -
cia pa ra su uso en es ca bia sis, pe ro 
to da vía no lo ha ce la FDA en los EU
pa ra es ta in di ca ción.24 En Mé xi co, 
co mo en otras par tes del mun do, se
usa tam bién pa ra el con trol de la on -
co cer co sis; co mo lo he mos se ña la do
en la me to do lo gía, no so tros la he mos
uti li za do des de ha ce cin co años en di -
fe ren tes pa ra si to sis cu tá neas, coin ci -
dien do con la apro ba ción de la FDA
en los Es ta dos Uni dos pa ra usar se en
onco cer co sis y es tron gi loi do sis.7 Sin
em bar go, su uso co mer cial en nues tro
país se ini ció en el año 2001 (IVEX -
TERM, Tabs. 6 mg. La bo ra to rio ICN;
re gis tro SSA 56M2001). 

El pre sen te tra ba jo mues tra la uti -
li dad de la iver mec ti na en las di fe ren -
tes pa ra si to sis cu tá neas, ob ser ván dose
ex ce len tes re sul ta dos en 79.4% de los
ca sos. Re cien te men te se ha se ña la do
que el tra ta mien to es tán dar de la es ca -
bia sis si gue sien do el tó pi co.24, 43, 48 En
una re vi sión so bre la iver mec ti na en es -
ca bia sis y pe di cu lo sis,24 men cio na mos
es tu dios com pa ra ti vos con lin da no y
per me tri na en los cua les los re sul ta dos
son es ta dís ti ca men te se me jan tes en 
efi ca cia; tam bién en con tra mos va rios
es tu dios en la li te ra tu ra que han mos -
tra do la efec ti vi dad de la iver mec ti na,
tan to tó pi ca co mo sis té mi ca.3, 19, 20, 21

Gla ziou y cols., en un es tu dio cie go,
ad mi nis tran do 100 μg/kg de iver mec -
ti na vía oral en una so la do sis, en con -
tra ron que un mes des pués 70% de sus
pa cien tes ha bían sa na do.3, 16 Ma co te la-
Ruiz y Pe ña-Gon zá lez21 efec tua ron un
es tu dio clí ni co do ble cie go ad mi nis -
tran do 200 μg/kg de iver mec ti na por
vía oral en una so la do sis en 55 pa cien -
tes, ob te nien do un 74% de cu ra ción;
es te por cen ta je es si mi lar al en con tra -
do por no so tros en el pre sen te es tu dio.

Mein king rea li zó un es tu dio
abier to ad mi nis tran do 200 μg/kg de
iver mec ti na a on ce pa cien tes con es ca -
bia sis sin en fer me dad con co mi tan te, y
a on ce pa cien tes VIH po si ti vos, sie te
de los cua les pre sen ta ban si da. Nin gu -
no de los pa cien tes del pri mer gru po
te nía evi den cia de es ca bia sis cua tro
se ma nas des pués del tra ta mien to.3 En
nues tra ex pe rien cia, los pa cien tes con
es ca bia sis vul gar cu ra ron con una so la
do sis, aun cuan do al gu nos ca sos te -
nían al gu na en fer me dad de ba se y to -
ma ban otro tra ta mien to con co mi tan te;
in clu so, el pa cien te con in fec ción por
VIH só lo ne ce si tó una do sis. Por el
con tra rio, los pa cien tes con sar na cos -
tro sa re qui rie ron dos do sis, y en un
ca so se agre gó ben zoa to de ben zi lo
da da la pre sen cia de le sio nes un guea -
les, y aun que las uñas es ta ban li bres
de pa rá si tos, se con si de ró ne ce sa rio
pa ra evi tar una re ci di va, por la po si bi -
li dad de un re ser vo rio su bun gueal.
Es pro ba ble que dos o tres do sis con
in ter va lo de una o dos se ma nas sean
ne ce sa rias en pa cien tes con es ca bia sis
se ve ra o en aqué llos con in mu no su -
pre sión, tal y co mo lo co men tan Cho -
si dow y Giu di ce en sus res pec ti vas 
pu bli ca cio nes.13, 24

Di fe ren tes es tu dios han mos tra do
la efi ca cia de la iver mec ti na en sar na
no du lar así co mo en sar na cos tro sa, ya
sea so la o aso cia da a que ra to lí ti cos 

lo ca les,48 ade más de que pue de re pre -
sen tar una ven ta ja en el tra ta mien to
de epi de mias.49 Otra in di ca ción po -
drían ser los pa cien tes con di fi cul ta -
des pa ra el tra ta mien to tó pi co, así 
co mo los que pre sen tan en fer me da des
aso cia das o der ma ti tis por con tac to.
Las ven ta jas de la iver mec ti na so bre
los es ca bi ci das tópi cos son su bue na
to le ran cia, ba ja to xi ci dad y al to por -
cen ta je de ape go al tra ta mien to.23 Aún
es con tro ver sial si se tie ne que tra tar a
per so nas asin to má ti cas re la cio na das
con los en fer mos,24 y la in for ma ción
ver ti da en el pre sen te es tu dio no es
con clu yen te al res pec to.

Otros au to res han uti li za do la
iver mec ti na tó pi ca de uso ve te ri na rio
al 1.87%, apli cán do la se ma nal men te, y
han ob te ni do una sig ni fi ca ti va me jo -
ría 2-3 días des pués de la apli ca ción
ini cial; ocho pa cien tes cu ra ron des -
pués de la ter ce ra apli ca ción y dos, tras
el cuar to tra ta mien to.20 You seff em -
pleó iver mec ti na en so lu ción al 0.8%
en apli ca ción tó pi ca en un gru po de
cin cuen ta pa cien tes, re por tan do cu ra -
ción com ple ta.13, 19 Choue la com pa ró
la efi ca cia de la iver mec ti na con tra la
del lin da no, y con clu yó que la iver -
mec ti na es tan efi caz co mo es te úl ti mo
con una so la ad mi nis tra ción.22

La pe di cu lo sis es una der ma to sis
pru ri gi no sa que mues tra una res pues -
ta rá pi da y por lo ge ne ral con una 
do sis úni ca re mi ten tan to la sin to ma -
to lo gía co mo la pre sen cia de pa rá si tos
adul tos. Ya en 1991 Dun ne y cols. no -
ta ron una re duc ción sig ni fi ca ti va en la
pre va len cia de pe di cu lo sis en pa cien -
tes tra ta dos con iver mec ti na pa ra el
ma ne jo de on co cer co sis, en los cua les
ha bía uti li za do una so la do sis de 200
μg/kg en un gru po de 26 pa cien tes, y
ob ser vó una  res pues ta de 77% y 27%
de efi ca cia.16 Des de en ton ces se ha 
do cu men ta do so bre el uso de di cho
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