
Iver mec ti na
La iver mec ti na es un de ri va do se mi sin té ti co de la aver -

mec ti na-B1a.
1 Se ob tie ne a par tir del ac ti no mi ce to Strep tomy -

ces aver mi ti lis. Tie ne un buen ín di ce de ab sor ción por vía
oral, al can zan do ni ve les te ra péu ti cos de 38.2 ± 5.8 ng/ml en
4.7 ± 0.5 ho ras; su vi da me dia es de 19 a 60 ho ras; el 93% se
fi ja en pro teí nas plas má ti cas y se me ta bo li za en el hí ga do
por la en zi ma CY P3A4, en por lo me nos diez me ta bo li tos
di fe ren tes. Su eli mi na ción prin ci pal men te es bi liar; < 1% se
eli mi na por vía uri na ria.2

En in ver te bra dos (ne má to dos y ar tró po dos), su prin ci -
pal efec to far ma co ló gi co es pro du ci do por la aper tu ra de los
ca na les de clo ro me dia dos por glu ta ma to, lo que con lle va
una hi per po la ri za ción de las cé lu las mus cu la res, pro du cien -
do una pa rá li sis pro gre si va que con du ce a la muer te.3, 4, 5 En
ma mí fe ros in te rac túa con el áci do ga ma-ami no-bu tí ri co
(GA BA) en las neu ro nas; su afi ni dad por es tos re cep to res es
cien ve ces me nor que en los in ver te bra dos.2

En los años se ten ta, la iver mec ti na co men zó a usar se
con se gu ri dad en ani ma les, prin ci pal men te en gran des 
es pe cies. En 1982 se co men za ron los pri me ros es tu dios en
hu ma nos y en 1987 Merck & Co. anun ció el ini cio del Mec ti -
zan Do na tion Pro gram me, con lo que es te fár ma co al can zó
dis tri bu ción mun dial. Pa ra 1997, al re de dor de 20 mi llo nes
de per so nas se ha bían be ne fi cia do de es te pro gra ma pa ra el
tra ta mien to y con trol de la on co cer co sis.6 Ese mi mo año la
ofi ci na pa ra el con trol de me di ca men tos y ali men tos de 
Es ta dos Uni dos (FDA) apro bó su uso en hu ma nos ex clu si -
va men te en on co cer co sis y es tron gi loi do sis.7

La iver mec ti na es uno de los me di ca men tos más efec ti -
vos pa ra el tra ta mien to de la on co cer co sis (ce gue ra de los
ríos).5, 8 De bi do a sus efec tos tó xi cos so bre los in ver te bra dos,
la iver mec ti na se em plea tam bién pa ra el tra ta mien to de la
es ca bia sis,3, 9 lar va mi grans (Ancy los to ma bra zi lien se),10, 11 sar na
cos tro sa (Sar cop tes sca biei var. ho mi nis),12, 13 gnat hos to mia sis
(Gnat hos to ma spin ge rum),14 de mo de ci do sis (De mo dex fo lli cu lo rum
y D. bre vis)15 y pe di cu lo sis (Pe di cu lus cor po ris, P.  ca pi tis16 y 
Pt hi rus pu bis).

La prin ci pal vía de ad mi nis tra ción de la iver mec ti na es
la oral y no se dis po ne del me di ca men to pa ra uso pa ren te -
ral en hu ma nos. La do sis re co men da da pa ra on co cer co sis es
de 150 μg/kg y pa ra es tron gi loi do sis de 200 μg/kg de pe so
cor po ral.7 Exis te un re por te en el que se do cu men tó bue na
to le ran cia a 800 μg/kg.8 Aun cuan do se re co mien da que no
sea ad mi nis tra da en me no res de cin co años de edad o do ce
ki los de pe so,3, 17 exis te un re por te del uso de iver mec ti na en
dos me no res de dos años de edad (en la mis ma do sis que en

adul tos) pa ra el tra ta mien to de lar va mi grans sin com pli ca cio -
nes.18 A pe sar de que no hay es tu dios en los que se de mues -
tre te ra to ge ni ci dad, se re co mien da no em plear la du ran te el
em ba ra zo ni la lac tan cia.5 Se ha es tu dia do su uti li dad por
vía tó pi ca; en dos re por tes, uno de Egip to y el otro de Is rael,
se co rro bo ra la uti li dad de la iver mec ti na por es ta vía en pe -
di cu lo sis y en es ca bia sis, res pec ti va men te.19, 20

Es ca bia sis
La es ca bia sis es una der ma to sis pru ri gi no sa, al ta men te

trans mi si ble y de dis tri bu ción mun dial, ori gi na da por Sar -
cop tes sca biei var. ho mi nis. Los es ca bi ci das más uti li za dos en el
mun do son el ben zoa to de ben ci lo, las pi re tri nas y el lin da -
no.13 Exis ten re por tes clá si cos de se ries de pa cien tes con es -
ca bia sis tra ta dos con iver mec ti na. Uno de los prin ci pa les es
el de Mein king y cols., en el cual con clu yen que el uso de
iver mec ti na por vía oral en pa cien tes con es ca bia sis, y en
pa cien tes con in fec ción por HIV y es ca bia sis, de mos tró ser
al ta men te efec ti vo.3 Otro es el rea li za do por Ma co te la-Ruiz
y cols. en la ciu dad de Mé xi co, con 55 pa cien tes, que en con -
tró di fe ren cia sig ni fi ca ti va en tre el uso o no de iver mec ti na
por vía oral en el tra ta mien to de la es ca bia sis.21 En otro 
es tu dio, Choue la y cols., en Ar gen ti na, de ter mi na ron que la
iver mec ti na por vía oral es igual men te efec ti va que la lo ción
de lin da no al 1% pa ra el tra ta mien to de la es ca bia sis hu ma -
na.22 En una se rie de 120 pa cien tes, El mogy y cols. en con -
tra ron que el 88.1% de los pa cien tes se en con tra ba li bre de
es ca bia sis dos se ma nas des pués del tra ta mien to con iver mec -
ti na oral.9 Ye ru ham em pleó iver mec ti na al 1.87% en cre ma de
uso ve te ri na rio, apli cán do la se ma nal men te a un gru po de
diez pa cien tes, y ob tu vo una sig ni fi ca ti va me jo ra sin to má ti -
ca en to dos los pa cien tes 2-3 días des pués de la apli ca ción
ini cial; ocho pa cien tes cu ra ron des pués de la ter ce ra apli ca -
ción, y el res to, lue go del cuar to tra ta mien to.20

Del Gui di ce se ña la im por tan tes ven ta jas de la iver mec -
ti na so bre los es ca bi ci das tó pi cos: ra pi dez, se gu ri dad, bue na
to le ran cia, ba ja to xi ci dad y al to por cen ta je de ape go al tra -
ta mien to.23 Es no ta ble que en nin gu no de los en sa yos re vi -
sa dos se ha ya com pa ra do la efi ca cia del me di ca men to en 
di fe ren tes do sis. Só lo un es tu dio ha in for ma do que dos 
do sis fue ron 100% efi ca ces en es ca bia sis or di na ria.24

Sar na cos tro sa o no rue ga
En un co mu ni ca do bre ve, Au bin y Hum bert re la tan

dos ca sos in te re san tes de pa cien tes con sar na cos tro sa que
re ci bie ron iver mec ti na por vía oral. El pri me ro, una mu jer
de 48 años de edad con sín dro me de Down, y el se gun do,
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