Domingo 8 de~ Enero de 1911

CAUSERIE

Amiga mia, fio te sientes & mi la-
y, mi charla, de hoy né te divertirg,
stoy cansada y como perezosa. Hoy
J creo en el amor. LOs 0jo.s moros
ie tanto quiero me parecieron ayer
nbusteros 'y no me place acordarme
» ellos.
Vej -pues, & reunirte_con las mu-
mohas que rien, ve & flirtear con los
venes. ¢Ves? Todos -se rodean- de la
ésa donde la rosca luce su corteza
irada oliente & mantequilla. Procu-
t qué. te toque el haba ¢ el diminu-
| bebé de porcelana. Hay quien ase-
ira que como todos les huyen, pa-
Lquien los busca, se convierten en
nuletos, portadores de felicidad..
Ve y diviértete mucho. ¢Que me
ledo “sola?.... jNo te preocupes!
Ira, -ya sé acercan & mi los chiqui-
05 y- ' me batdn compaiifa.'Me gusta
feriar con ellos, me agrada poner en
Sitacto mi_juventud melancolica con
i infancia llena dé ingenua alegria.
fef,- vefii&' conmigo, amables bebés,
ideaos .de mi que voy & contar un
Vicioso- cuento de -Reyes que apren-
| cuando era como_vosotros, risue-
|¥,:fellz, cuando mi corazén ignora-
s cosas.- tristes de la vida... Oid:
“Era tan hurafia que nadie osaba
iércarse & ella, por eso la llamaban
_Zarza. Huia de todos y jamas son-
fla.-Huérfana y_sola, cuidaba el re-,
ifo de una anciana que le daba, en
pinbio, un poco de pan y un rincén
If'el establo, para abrigarse por las
lichés.
Buscaba siempre los sitios solita-
los para .tenderse sobre la yerba,
jientras_sus blancas cabritillas sal-
Iban égiles, entre las rocas color de
iniza, comian los pastos 6 bebian las
;uas transparentes'de los arroyue-
5.

La vieja que amparaba & la pobre,
irza, jamas tenia para ella ni un
iimo, ni un dulce, ni un iuguete:
6lo cada afio la vispera de los San-
s Reyes, cuando, la -nifia acababa de
imar.su taza de caldo y se dirigia
| establo para acurrucarse sobre un
icio jergon, entre las ovejas’y las
ibras, 1a mujer le decia con su voz
spera:

iNo olvides dejar tus za[)atos a
. puerta para que, al pasar, lo vean
is” Reyes Magos!
Y siempre los Reyes Magos los
efan, pero sélo ponian en ellos unos
Santos, confites 6 & lo mas-una mo-
lida de cobre.
Y no'era porque ja Zarza, no lés
ogara mucho que le-'llevaran, como
btras nifias de la aldea que tenian
apa. y mama, un rorro, aunque fue-
g chiquito. '

_Aquella tarde,, era cinco _de Enero,
| Zarza encerro & su rebafio, cuando
mpezaba & obscurecer y sé fué & mi-
ai las barracas de la feria.
"Silenciosa, hosca, mal humorada,
ipia los montones de dulces y jugue-
es, pensando que ni uno solo seria
ara ella. Una mufieca rubia, vestida
le rojo, atri?.o, sobre todo, su aten-
ion. ‘no pudiendo contenerse, excla-
m en voz alta:
' —iEsa, esa habian de llevarme los
>antos  Reyge! e
LAsUMada™de su atrevimiento, - vol-
i6 la cara y mir6 cerca de-ella & un
melano qué sonrefa. La'Zarza ech6 &
rorrer.

[Cuando se fué & acostar, le pare-
ci6 ver & la luz de las estrellas que
1 anciano de la feria hablaba con ‘su
protectora. ;Serfa uno de los Reyes
gagos?
TSe durmié sofiando en la mufieca
iubia y desperté al dia siguiente
mando” comenzaba & amanecer.

r Se levantd, de prisa y corrié & la
téerta del establo. . Alli estaban sus
nudos zapatos rotos -y sobre ellos la
nafieca.
’ -La Zarza la tom6 en sus brazos, la
Apreté contra su pecho y, por prtaie-
s1 Vez en su vida, rompio & reir con
a risa sonora y fresca que se per-
en la. lejania,
!-Por fin, los Santos Reyes habfan
echo el milagro.

MARIA LUISA ROSS.

t  Secretos de Tocador

®NIMENTO CONTRA DAS ESPINI-
LLAS

"(Kaposi)—Jabon verde, 50 gramos;
jJlfeohol de 900, 100 gramos.
/disuélvase & un calor diilce y afia-
‘aiise algunas gotas de esencia de la-
ffnda y_bergamota. .
fDespués de haber*lavado_la piel con
igua algo caliente, se la fricciona con
'ias 6 menos fuerza con una. toalla ¢
6)?6nja, empapada en este linimento;

REVISTA DE REVISTAS

BONITA TOCA PARA TEATRO

Para usarse con toilettes,de teatro, esta toca es de lo mas distingui-
do.'Es de terciopelo cereza-y cae sobre las orejas en forma dé|.r.osetas..:
Lleva por Unico adorno ufia. tupida, serie de aigréttes.—("Servicio del\“New

York Herald.”)

luego se procede & la expulsion de iy mojando en dicho producto un tro-'
Jespinillas, sea apretandolas con las 'zo de_guante viejo se frotan con €l
ufas de los dos dedos pulgares, ¢ las ufias vigorosamente.
comprimiéndolas con la extremidad
de una llave de reloj. Después de ca-
da sesion se unta la piel con un cuer-
po graso neutro, cémo el aceite de
almendras dulces, 6 con vaselina gli-
cerolada de almidén.

BRILLO DE LAS UNAS

Conocimientos Utiles

_Guando.ce frien lenguados, el mejor
+sistema para darles fa vuelta si son
I grandes, ".js clavarlos con un tenedor
cerca de la cabeza, porque asi no se-

Para hermosear y dar birillo 4 las estropean.
ufias, se compra en cualquier drogue- 3
ria diez-6 veinte %ramos de bioxido ( Cuantio sale el caldo muy salado,
de estafio, que cuesta bastante barato, se corfige este defecto “echandole un

La més hermosa tiple del Gran Teatro de Madrid.

poquito de &z(car morena que le qul-
.tajéi-excéso de. sal'sin estropearlo. ;
B

* .Para obscurecer el. roble sel disuét:
ven dos onzas de bicarbonato de sosa
én>> inr'.cudr.tind de. agua hirviendo ,y
se aplica a la_madera con Una bro-
cha. Si es preciso se da una segunda
mand, después fie-haberse secado la
primera.

' La-franela nueva debe- ponerse en
remojo, un_par de dias, cambiando-el
agua’ con. frecuencia. Después! se lava-
en. agua- caliente con .un poco de jab6n
para-, quitarle la grasa. 'La fratela" so-
Jnétida, & leste .tratamiento’ fio se en-
coge ni pierde.su flexibilidad..

Al calzad6. himedo, se le 'saca lus-
tre en pocos. segundos, echando iui
ar de gotas de parafina en el 'betdn.
sto impide -4 14 vez qué se. agriete
éli material.

PARA EVITAR LAS AMPOLLAS,
CLAVOS -Y. CALLOS DE LOS PIES

Los pies estdn expuestos & varios-
accidentes, qué con frecuencia pueden
evitarse. Las ampollas, -los callos, "los
“ufieros” y, sobre -todo, los ojos de
gallo, deforman los pies, causan mu-
chas veces fuertes dolores. Las. ampo-
llas son debidas & una extrema deli-
cadeza de la piel, que con el calor se
hincha',””-'y -produce la escoriacion.
Cuando™ se tiene propensién & este
accidente, vse puedé prevenir, frotan-
dose los piep por la noche con la po-
mada siguiente: i

Grasa dé carnero derretida, 30- gra-
mos.-

.- Artemisa 6-*yerba de- San Juan, co-
gida fresca, machacada, 10 gramos.

,Se’hécella mezcla y se untan los
pies.

Guisos, Pasteles y Dulces ;

. ASADO EN RUEDAS
1'Se hacen, rebanadas de lomo de res
y se ponen & cocer en hgua. poniendo
una cuoharadita de manteca cruda,
una hoja de laurel de Olor, pimientas
enteras, cebolla y gitomate crudos en
ruedas, C?/,una rama de orégano fres-
co; se deja cocer la carne hasta que
quede en ‘una salsa espesa y después
se le -ponen papas cocidas enteras.
Se sirve con salsa 6 ensalada..

PASTEL DE CASTANAS

Se toma dos libras de castafias, de
buena calidad. Se les quita la prime-
ra cascaia, se les pone & cocer en
agua, y se les quita con. mucho cui-
dado el pellejo interior. Se machacan
en un mortero hasta reducirlas & ufia
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masa, & la cual se afiadeir seis claras
de huevos batidos y una cantidad
proporcionada,.de leche, con azlcar y
vainilla ¢ canela.

Se unta un_molde de pasteles, con
almibar, acarainelado Y se echa en él
la masa, después, de lo. cual se pone
& cocer por espacio de una hora, al
horno, que no debe estar demasiado
caliente.” Sé hace luego_una crema de
vainilla (6 de canela[) y en el momen-
to de servil* el pastel, Se vierte la cre-
ma en el plato que lo contiene.

RELLENO DE PASAS .

Péngase en un recipiente una taza
a/mwa-de-agua de azicar.. Afiddanse
os tazas de pasas finamente picadas
y cuézase hasta que se forme una pas-
ta suave y melosa, afladiendo més
agua si fuere necesario. Esta_receta
ﬁyede variarse poniendo fa mitad de
igos / la. otra de pasas 'O haciéndo-
la” de higos solamente.

ALBUM FEMENINO

La mujer gobierna el mundo con su
debilidad y el hombre que.alardea de
su fuerza de voluntad para no caer en
las redes del amor, 6-es.un -degenera-
do, 6 se asemeja al miedoso que grita
y. canta al atravesar un' paraje solita-
rio, queriendo espantar con Sus voces
su propia cobardia. ) i
"-La mujer es la flor mas delicada de
la creacion y es siempre el adorno mas
-delicado, més exquisito. .

La maYor desgracia de la humani-
dad es el ansia de amor- insatisfecho

la mujer es el compendio y resumen
de todos los amores.

Soneto de Afio Nuevo

ALMA SODA i
De su ventana tras el verde herraje,
entre flores de invierno .prisionera;
una mujer, humana primavera,
teje sofiando delicado, encaje? .
*Sus manos, palomitas sin plumaje,’
hacen labor paciente y duradera,
/ su alma, mariposa volandera,
ibre va de unjparade & otro paraje.
Se lleva un afio muertas ilusiones:
ni amor de novio, ni amistad de and-

igo....
¢Donde estan los.amantes corazones?
Y entristecida, -y sola, y sin testigo,
piensa, al calor de -ignotas emociones:
iVen, Afio Naqgvol.l” ;Y el amoV cori-

. étigo!
Si y J. ALVAREZ QUINTERO.

Nota Final

EN UNA TERTULIA

La sefiorita de la casa'esta, tocan-
do el- piano, y.un joven que sé halla
& su lado la-"mira con ternura y-ex-
clama;

.—jAhl.....jLa muisica es el verday
dero -lenguaje de los que aman!>..

La sefiorita (distraida): .

—Si, y por eso, Una -vez realizado
el matriinonio, la mujer abandona eb
piano. |

ORGANISMOS
DEMIES

Cuando el organismo .se encuentra g

decaido y extenuado & consecuencia de g
sufrimientos y enfermedades, los dr- b

ganos digestivos.pierden cési siempre
su energia y poder de asimilacion y
necesitan .alimento mas concentrado y
facil de digerir. *

El-ténico alimenticio?por excelencia

para estos casos, es*la

LECHE MA«
| DE HORL1CK

b Ayuda la:digestion. de los 6trps

lofi fosfato's minerales, naturales, que requierelfel. organismo, en. for- .
ma muy asimilable, proporciona muy, pronto las fuerzas y el vigor
pérdido$ y.hace, recuperar,’Ja salud:

DE VENTA EN TODAS LAS DROGUERIAS Y BOTICAS
AGENTES GENERALES-"

VINCENTY

Apartado Postal No. 1236.

alimentos <y_como contiene todos

HERMANOS

México, D. F.



