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posicién vertical, lo que le permite llegar al otro arbol sin caer
al suelo. En la superficie dorsal de las falanges ungueales (unos
huesitos que se encuentran en los extremos de los dedos de
las patas), mas alld de las puntas de las garras, se extienden
vibrisas o pelos rigidos mas o menos largos que actian como
receptores tactiles.

Sus ojos, son grandes y oscuros, lo que le permite ver
en la oscuridad, debido a que son las Unicas ardillas de habitos
nocturnos del pafs. En el dia no tienen actividades, pues son
presa facil de gavilanes, aguilas, halcones y buhos. Pero en
la noche son muy silenciosas y se puedan desplazar por los
arboles sin ser vistas. Sus nidos o madrigueras los hacen en los
orificios de los tocones y usan como cama el musgo, liquenes,
plumas, ramas y hojas de los arboles. En cada madriguera
pueden ser habitada de dos a siete ardillas. También en sus
madrigueras se han observado restos de bellotas o estroébilos
de encinos y pinos, con pequefios orificios que ellas hacen con
sus fuertes incisivos para obtener el endospermo, ricos en
nutrientes, o quitan las escamas de los estrébilos femeninos
de los pinos, para extraer las semillas maduras. Estas ardillas
son omnivoras, pero se encuentran entre las ardillas mas
carnivoras, pues se han encontrado restos de élitros de
escarabajos y otros invertebrados, ademas de aves, huevos,
polluelos y carrofia de otros mamiferos. En otofio e invierno,
casi no son visibles en los tocones, pues estan inactivas por
el clima frio. En verano y primavera, aprovechan en estas
estaciones para almacenas alimento en los huecos de sus
nidos, el cual consumen en invierno cuando el alimento es
menos disponible.

Hay muchas especies de ardillas, pero sin duda
la ardilla voladora es particularmente extraordinaria,
sin embargo, sus poblaciones estan siendo fuertemente
amenazadas debido a su fragmentada distribuciéon y a la
destruccién de los bosques que constituyen su habitat. Es una
especie considerada como “amenazada” en la Norma Oficial
Mexicana NOM-059-SEMARNAT-2010. Por lo cual se requieren
mas estudios sobre su biologia y mas esfuerzos para asegurar
su conservacion.

Ardilla voladora (Glaucomys volans) en Chapa de Mota, Estado de México, México.
Fotografia: E. Vieyra-Vargas

Ahora sabemos que la ardilla voladora, se puede ver en
una noche oscura en un bosque y si escuchas ruidos en los
arboles y ves que algunas ramas se han movido, puede ser
que te estad observando un mamifero volador.
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