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son una preparacion para la cuaresma. La Iglesia recuerda, en su ofl-
cio, 4 los santos y patriarcas de la ley natural y de la escrita; a Adam
v los justos que vivieron antes del Diluvio; @ Abraham y & los patriar-
cas hasta Moisés; y & los Profetas de la antigua alianza que anuncia-
ron al Mesias. Ella abraza todos los lugares y todos los tiempos, 4 ella
representan todas las figuras, y 4 ella se enderezan todas las pro-
mesas. Nos pone por delante la caida del primer hombre, y la trans-
mision de su pecado 4 toda su posteridad, tomando de aqui motivo pa-
ra exhortar 4 los fieles 4 la penitencia. Por esta razon omite desde en-
tonces la miisica y los cdnticos de alegria, la Alleluia, el Te Deum, y
el Gloria in excelsis Deo, sustituyéndolos con acentos ligubres, y ora-
ciones propias para el tiempo de afliccion.

El mundo, que obra siempre contra la Iglesia, ha dedicado este tiem-
po 4 locas alegrias, con los regocijos y bailes de mdscaras, restos del
antiguo paganismo. Los escesos 4 que dan lugar estas diversiones, son
bien conocidus. La Iglesia en este ticmpe manda esponer al Santisimo
Sacramento 4 la adoracion piblica, en los templos, y redobla la solem-
nidad de sus oficios, para apartar & sus hijos de los peligros que los ro-
dean, preparindolos para pasar dignamente el tiempo santo, y los dias
de reconciliacion y de salud que se aproximan. El jubileo de las cua-
renta horas, que suele tener lugar por este tiempo, fué instituido en
memoria de las cuarenta horas, que mediaron desde que Jesucristo fué
condenado 4 muerte, hasta que resucité; y su primer origen data des-
de el siglo quinto en que se comenzd-a celebrar una misa solemne con
letanias y ayuno, en desagravio delos escesos de las calendas de line-
ro, y de otros restos del paganismo, que subsistian en los dias que mé-
dian desde la Epifania hasta la cuaresma.

La primera culpa del hombre, fué debida a su orgullo y 2 su intem-
perancia: al deseo de igualarse & Dios, de conocer el bien y el mal, y
de saciar ¢l apetito, con un fruto que ofrecia ser dulce al paladar, y
que era grato 4 la vista. Por esto la Iglesia le repite en el primer dia
de la cuaresma, la terrible sentencia a que fué condenado; fres pol-
vo, y en polvo te has de convertir: sentencia que se vienen trasmiiiendo
de unos en otros todos los siglos, y que la esperiencia confirma todos
los dias. Como remedio al mal primero le impone la obligacion del
ayuno, para que por medio de él, comprima sus vicios, eleve su mente y
alcance la virtud y los premios que estan ofrecidos & ésta. T'al es el espi-
ritu que la anima, y tales son las palabras con que lo espresa en la h-
turgia de este tiempo.

IZ] micreoles de ceniza estaba destinado, en la antigticdad, para po-
ner en penitencia piublica 4 los pecadores, que debian ser absueltos al
fin de la cuaresma, y comulear en la Pascua. Los pemtentes comen-
zaban por confesarse, presentandose en las puertas de la lglesia, des
calzos y vestidos de luto, y pedian humildemente al obispo, l¢s admi-
tiese 4 penitencia, y les concediese la absolucion. Ll obispo, movido
de sus rucgos y de sus lagrimas, les vestia un saco 6 cilicio; esparcia
ceniza sobre sus cabezas, ceremonia tomada de los antiguos hebreos,
que acostumbraban hacerla, en sus duelos privados, y en las calami-
dades piblicas; y los rociaba con agua bendita, cantando con tedo el



