Conforme el procreso periodistico se ha ido desaeroltando, han ereido los edilo-
ves que ern una verdadera necesidd publicar recetax de cocinn v de graisos, LR
HECTH)S r:n-i:ulns, AY s O Menos ]ll'zit't.it?nﬁ. :-‘-ﬁ;l_{tiu los conovunientos o lax Fuentes de
donde se tonun,

Presentar el modo de hacer los euisos de una maners prtetion v factible, de tal
sierte que no haya I menor diticultad en ejecutarlos, ha de ser nuestra mision, Or-
dinarinntente se ccifunden en las recetas culinarins ln pegqueiin y o wean cocina, los
plutos mias sencitlos con los Jdel género mis complieado, resultando ana deplorable
amealonma que e quita ntilidad, puesto que confunde o que en sies tnconfundible.

o5 tpneontestable que In mision de a coeinera de by elase nwdin no es bomisnm gue
h del jefe de cocinn de ana easa opulenta, Por este motive, cunndo desnos by cocl-
na Ctensera” propismente dieha, sin complicaciones de ningia género, con relacion
4l trabajo v nl gasto, preseindiremos de i Ugran coetnnl”oque parece hoeelha pi
sutisfueer i los sastronomos distiguidos, i Tos sficionudos competentes, qne no solo
consideran como Ia mejor cocim o franvesa, sino que tanbicn teman de dns ot
o snculento v sabroso,

No so eren que ln cocinn no adelanta en nuestros dinse al contrarvio, se hin frahs-
formado en L prdetica en muchos puntos; y st bien os cierto que el ninerosde his
erpandes ensas, bajo el punto de visticeulingrio, no es tan considerable, como e vt
Sporas. en eambio ha numentado mucho el ndmero de personss que “saben eomie,™
fosin es ung compensteion ventajosa, quizis, como resultado de conjunto, v que os
preciso tener en cuenta en la mmnern de aplicar b cocina y de demostraia,

Y ya puestos en este enmino, sievan comeo introduccion algunas ligeems Tiness
sobre ¢l comedor. Qud diremos aue no adivinen Ins amns de ensa, cuidadosns y
leibiles en hacer los honorest .. .. .. Espacio, Juz, aseo, eleganein, nuebles confor-
talles, v nun si se quiere, amdros 4 propdsito: eator en mvierno y freseaen en ve-
runo, son condiciones que se han de tener muy en cuenta, L mesa b de ser pro-
parcionuda por sus dimensiones al mimero de convidados, & tin de que estos no se
codeen haciendo sefins involuntaring ¢ intempestivas guie padieran sorprender al
absorto "conrmet” en el momento en que v tomar el mas delicioso de los sop-
hos, v no tun mmplios que sobre mesa v vesulte un espacio eonsiderable, desierto ¢
inttil, con perjuicio de unn agrapaeion aetistien v bien combinuda,

L nmuntelmein, fos vasos v copns, los cubiertos, I plata v poreslinn, imipios y
usendos con eserupiiloso esmero, han de estar en relueidn con e suatuosidad del
banquete. Siles vinos soh aiejos v de gran precio, lns copas lan do proeeder de o
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mejor fabrien de Bohemia: los platos deben estar calientes cunndo se destinen 4 imnn-
pres que no debun enfrinese: fos cublertos, en estos ensos, han de eambinrse con tody
i frecuenein posible, ¢ indispensablemente despudés de los pesendos,

Parn gue ub anbtendn e fuzea, oo e basta alnedear deosran Tago en los mangaves:
necesita plender espeeistniente st los vinos, Los buenos, anejos. frios v elegidos con
Jizeernimiente, si se sirven con oportunidad, ponen 4 las mesas el sello del verdudero
“eopfort S gquees fo gne deben busear con mayor empedio los amos de o easa, Nula
descorazonatanto 1 nn Cgourmet” inteligente, como una comitda esquisita servidi con

VIO (e i o =on,

MESA CON ADORNOS DE VHILETAN,

See coloea i el centrg de Do mesa piny worevi’ et dee enieajo, ¥ pobee clln n csajejo PlARO, on CUY0 Centro se pone un

sran thouquor’ de vlolelas con Ies tube s cartutoe, e monera que eadgan las flores sobre dicho enfwjo, el cunl e ro-
diva o enatro pulgndas de distanein, con una franin de eamos de'ln misma flor ¥ s06 D0Jas correnpandlentes.

I'n low cuntra angalos de la mesa van preodidos gromndey o da violobas nujelaon con Hstonses verdoes, onchoep v

eles werli,  BLumitos imas peauetog panganso an s ines s tambien sojetos por Ustones ¢omo lok antevinres, torminande-
wo et Hndo adnrno con canttn candeleros de platn, can velas ¥ pantallas de salor vinlnta,



