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tesas v las versiones del idiama, son otres tantos mmedios preciosos para edu-
car la atencion intelectoal, 12s necesario tranae <abhre todo de que ¢l nino bus-
(que Voencuentre por Siomisbio: = preciso gue ¢osepa, desde edad temprana,
producir estfucerzos adaptados v por su propla cuenta.

Loxs edalentos mentales, el estudio de Ta aritmética, del dlgelna v o las na-
fendtticas. en general, educan racionpdmente Ia ateneion voluntaria o jnie-
lectnal, Conviene sobre todo dar o hacer ol ninoe wpuchos ejeveicios, mueiues
dificultades por resolver, La ensenanza prisharia v omas aun la secundaria no
dehe revestir el eardeter de un curso crecaledra, gue adimira mas gue instruyve
i tos alummnoes, Tmporta, por eneima de todo, desbastar al nifno, hacerle com-
prender mchas cosas s pero tambion hay muchas cexas que dejarle a4 com-
prender. Ddandole numereses Gjeveicios Titerartos o cientificos que hacer, se
le pone en I preseopcia de T vealtidad, se e invita al estuerzo v ose le obliga
i preduacie por siomisino, por sus propias Dieerzas, a adaptaciones suaaves, vie-
riandas v voluntarias, Recuncerdo a o menudo o un maestro primario que obliga-
b o =us alumnos, despudés Je previos ejereicios sulielentes, o reproducir
mentalmente, sin ¢l recurso de ningan test™ Ia carta de IFrancia por de-
partamentox: nuchas abionnos Tltegaban, hastante hion, a0 establecer esa car-
ta, <egtn Jas formas verdaderas v oseenn los contornos espectitles de eada de-
partamento. IKn este caso. el maestro dejaba ang gran parte de esfuerzo v
de iniciativa de esfuerzo o =u discipulo: éstesCencontraban muay natural re-
solver pacientemente todas Tas dificultades (que—les ofrecia semejante traba-
jo: he ahi un baen ejercicto de memoria yode larencion, Me parece, pues, que
s1 ose supiese Bacer un empleo razonado del mctodo fisteo v el método psigui-
co. =¢*Tormartin, con huen 6xito, gegeradciones de ninos atentos v volunta-
rioxs, La escucela del esfuerszo puede-sola preparvar hombres activos vy utiles
i su baise Ademas, ¢l padre v Inanadre de famihia deberian estimular Ia ener-
vin de sns hijos no por medigodel golosinas que los debilitan vy danan, sino
por consideraciones morales (deberes que campliv, trabajo fértil) mostran-
detes bien que ta recompensn reside en la acceton misma en que ella esty co-
mao lmpregmida,. Del deber cumplide naece una recompensa moral. Cometer
una aceion, por siomisma, tal es la divisa de Tos atentos, de los fuertes v de
los voluntarios) conmeter una accion . para obtener una recompensa Y una go-
losina, (al es el mavil bajo v il que hace obrar un demasiado nitmero «le
peguenos franceses, Las delicadezas de una madre, las soheitudes de una
abuela. las recompensas interesiddas de un padre. unidas a la ensenanza fa-
cil ¥ brillante de un maestro, tales <on los adversartos, sin saberlo, d2 la evolu-
clion v odel progreso de nuestros nifos, La esenela del esfuerzo, es Ia escuela
de Atenas: alld los efebos debian aprender todas las dificultades de Ia vida,
antes de entrne en sociedad, Ast el Atentense tenla un temperamento robusto
v voluntario: sobresalia en Ia atencion metodica, sobresalia en la ciencia, ¢n
¢l arte v en la tilosofia.

Los auteriores interesantes pdrrafos los henos tamado de la excelente ohra intitu-
Inda PHYSIOLOGIE BT I'SYCHOLOGE DI L'A'TTENTION. de Mr, Jean I'aul Nayrac.
Aurn (que dehbiera ser conocida por todos loz maestros, Ninguna mwonograffn nos ha pa-
recido tan bhien erdonada, tan <iitbinmente eserita » tan prieticn mra los pedagogos
cemo In aludida. No vaejlamos en recomendaria a los maestros, ' |
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