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1i3 REVISTA MEXICANA DE ISDUCACION

muscilos reticnen de algin modo mucho mas facilmente que los centros sen-
sorides del vido y de L vista, M. Van Bierviiet, ¢en su hermoso trabajo so-
bre la educacion de la memoria, nos ha demostrado que la memaoria motriz
es la mis tiel, 1a mas precisa, la mis exacta.

Pero existe un aparato que ha hecho ya sus pruechas v que podria muy
bicn servir a la educacion de la funeion visual, de la atencion auaditiva, Jde ia
atencion facil vy, subre tode, de L atteneion motriz: el cronoscopio de d’Arson-
wl, IS uso de este aparato ha demostrado que despudés de varias sesiones
de ¢jercicios, los sujetos (norinales. v a menudo aun anormales) reaceionin
méis facil y rapidamente anfe la excitacion. JQudé quicre decir esto? Yo no
creo que ahi haya auvtomatismo puro y simple, Pienso, al contrario, que
al cabo de varias sesiones el sujeto ha conseguido mias que familiarizarse
con el aparato, ha habituado sus muscnlos v sus nervios a la ateneion mo-
triz: ;Qué mas puede pedirse a la educacion? Iiste aparato se adapta per-
fectamente a todos los modos de educacion sensorinl, y nuneit se recomendi-
rin demasiado sua uso para fortificar metodicamente la ateneidon sensorial
simple, ¥ aun la atencion voluntaria o de seleceion. Los tiempos de selec-
Citon no son otra cosa que ¢jercicios de ateneion voluntaria e intelecetual, Al
Iismo ticempo gue e ediea especialmente tal o cual organo, se eduea la aten-
cion motriz: en todos estox casos, el mdividuo—reobra con ia mano, v esto le

asegura unit agilidad v una habilidad especiales,

2—PROCEDIMIENTOS PSI{QUICOS PARA LA EDUECACIIN DE LA ATENCION SENSORIAL,
DE LA ATENCION SENTIMIENTO. DE EA ATENCION INTELECTUAL O VOLUNTARIA

) ~-—En todos los ejercicios de recitacion o de asimilacion, se deberia ha-
bituar o los niftos a ver simolténenmentie el objeto, @ oir el conitdo (s1 hay
fugar) v o percibir el movimiento, cuando esto es posible. Seria necesario,
en ofros términog, que ¢l nifnio realizara perfectamoente ¢l test™ campana de
Charcot, es decirv, que vea la campana, que i olga v que In vea también mo-
verse, Coando el profesor habla, los ntnos deberian registrar sonidos (otdo),
movimiento (vista) v oexpresiones (minncea, movimiento), No es sino lorfifi-
cando simultiineamente cada una de las atenciones sensoriales como ¢l nifno
s fortificard v se havd dilmente atento v voluntario.

h).—Las artes, en general, desarrollan v oafinan, como no puede hacerse
nmejor, la atencion sentimiento. Lia arquitectara, o esealtura, In pintara se
dirvicen a Ia vista v oa las formas sentimentales de orden visnal @ la masica
se dirige al oido v o lns formas sentimentales de ¢l provenientes @ el teatro,

¢l arte oratorio v li poesia desarrollan <simultaneamente, ¢n el niiio o en ¢l
joven, Ia atencion sentimienio visual twimica) v la atencion sentimiento au-
Jditiva (sonidos), asi como las formas superiores de la imaginacion v ode la
atencion creadora ¢ investicadort, La vista de lo bello, Ia audieion de lo
hello, Ia penciracion de lo bello, hastan a atinar, en el hoinlho, Ia atencion
sentimicento, v esto tanto nuis cnanto la herenceia nos dota, al nacer, de una
buena parie de¢ sensibilidiud, de sentimentalidad ¥ de emoceion,

¢).—ISl estudio racional de anstlisis gramatical v de andalisis 1ogico, Ia
enseftanzaa geomdivici, los cjereicios literarios que imphican dificnltades, Jos
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