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QCUIELIT huehas ecosas,
A veees divige los pres
|

hacia adentro, v al
crizarse los skis eao

viojentamende de cara
o de eostado: en oolras
ocasionnrs los pies al-
qnieren una mexpliea-
ble Lendencia it viagjar
en diterente direceion
Vs
cia atrds, pero al fin,
Lienoe constaneiq,
o doming & los skis,
¢ sporisman ¢ con-
seivit derecho  sobre
sUs pies, tos sKis van
matomadicamoente  pa-
ralelos v ose desciende
cuesta abajo en lineg
Feela, levantando una
nubeeilla «de polve de
nieve, sipeejante 4 la
Spuma que se atza
ante la proa de un ya-
te e regatas. Luego,
on sorprendente facl-
fidad, se puede subir la
cuesta Jde nieve sobpe
Lt cual se caeria ivre-
misibdemente de rodi-
Has =1 oso
avuela e skis,
Poco Qo poeo,
palo que

SI s

vis entre obstaculos,

¢ detenidéndose en el p

para volver a remontar la cuesia.
vez aprendido todo esto, st se 05 Joven,
vigorosoe v odecidido, se 1[111‘*11d0 1 osaltar
descendiendo a toda velo-

sobre los gkis.
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coit avada de un largo |
¢ Hlova para avuadarse i con-
sopvar ol equilibrio, se aprende el arte |
de gobernar la marcha deseribiendo cur-
dando vueltas aun
e medio Jde los mas rapidos descensos,
toreiondo a la dereeha 6 4 1a izquierda,
s¢ (Jpsee
Una

cidad por la pmc]wnlo hasta una especie

de trampolin desde ol cual el deportis-
ta sale despedido por el aire
1 caer en la nieve varios metros mis

| -'.ln.l.

ayuda de los
de manana con Provis

-

lone

¢ para volver

UNA ENPEDICION BN

pretendicse andar por ella sin

T maeh arm- oy
. "

Aun gin ser joven ni arriesgado, con oo i e
skis se nuodn salic muy |50 e

s para el dia,
v, recorriendo .campos cubiertos de nie-

SWIS

PREPARANDO EL TERRENO PARA UN MATOI
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ve virgen, dejac atrds 1os pinos y.encara-
marse en los picos de las montaiias que
tan inaccesibles parccian desde ‘abajo, ex-
perimentando sensaciones desconocidas ¢n
el silencio de las crestas nevadas, v ante
¢l panorama de los profundos valles. Y,
llegada la tarde, cuando se cmpiezan 4
uﬂ'l andar las sombras, Ias sensacioens s
renuevan al bajarv velozmente por las \'m'
Lientes, con la alegria def sol nnml COT
z0n v el estasts :lul movinmiento y de ld
vida en el espirvitu.

A o alegria v & la satisfaceion que
producen 0510s deportes de invierno, con-
Lribuyen muchos Icl-Lfr{}I ¢s. Kl primero de
Lodos es el seol, que luee en un ambiente
perfectamente seeo v frio. Ioste sol, por
alguna alquimia maravillosa, quita el es-

110!:10 del hielo, v odeja sdlo la sensa-
cion de viveza y m- vigor, Por ofra par-
L estd el encanto de la
nieve  perpetaa,  pero
N0 Cesd DIeve (que nes-
olPos  conocemos, que
s¢ troca en ¢ieno ape-
nas so la toca, sino
nuna nieve que se des-
hace en line polvitlo
sinc dejar mancha ni
humedad  tras  de si.
Despucs estan la s gi-
o beseas  monbanas
hlanrua. los  nogros
hosques de pinos 3 ¢l
Hemamento  asul, La
contemplacion de to-
das estas cosas plcn_ln-
¢a U NA sensacion de
vigor y o de calud que
predispone & koo acli-
vidad, para cuya sa-
Lisfaceion nada tan in-
dicado como estos de-
portes de la velocidad.
A El deportista podr
et reshalar con sus pati-
o nes, podea salir despe-
dido del tobogean, Po-
it caerse, con s
SK18, pero Jamas so re-
siente de lales acei-
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