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de tomarse en cuenta la forma y el mango que deban tener; respec-
to al mango debe ser curvo y la parte de su extiremidad, que con-
tiene cerdas, son seguramente una gran mejora sobre los mangos
rectos, 6 los encorvados en direcidén opuesta 4 las cerdas. Il grupo
de cerdas y la concavidad de su forma, son una mejora sobre cerdas
paralelas con el mango. Esto permite 4 la porcién posterior de los
molares, asi como a los espacios que hay entre los dientes, el ser
alcanzados por ¢l cepillo cuando éste se usa como se debe. Usiandolo
debidamente tres veces al dia, cualquiera persona de mediana inte-
ligencia una vez instruida en la manera de limpiarse los dientes,
conservarlos sietipre limpios. No puede haber la menor duda sobre
que las encias son bien estiinuladas y se emplea un buen anticep-
tico, Ja pyorrea nunca llegari 4 aparecer. Esta se debe, 6 bien 4 una
simple inflamacién 6 4 una inflamacién cronica de las encias. No
mmiporta que la causa sea local 6 constitucional. Tanto la inflama-
cién simple como la crénica pueden reducirse, primero, haciendo
que la encia se desangre para hacer cesar la congestion; y en se-
gundo lugar, estimulandola en todas sus partes. Fsto siii embargo,
no puede lograrse con los cepillos que ocultamente se usan. Sus
cerdas no solo son demaciade suaves, sino(que /estan de tal maune-
ra tupidas, que cuando se aplica el cepilla 4 los dientes, esas cerdas
(que se ponen en contacto coit los dientes mpiden 4 las demés el
que lleguen 4 las encias. Se ha estudiado “detenidamente este asun-
to y se ha logrado vez los mejores (resultados. I<s muy semejante al
“Cepillo Profilactico,’’ solo un‘pocomis pequeiio. 1in cada hilera
de grupos de cerdas, tiene un-espacio 4 fin de que los dientes pue-
dan pasar por ¢l, y gque las cerdas puedan llegar 4 las encias. 1in-
tre el grupo de cerdas en el extremo del cepillo y en el cuerpo de
¢l, hay un espacio a fin de que los dientes delanteros de arriba y .
de abajo pasen, v que el grapo de cerdas lleguen i la encia de arri-
ba 4 abajo y atris de los incisivos., Cou el cepillo corriente es mu-
cho més dilicil alcanzar 4 csas partes y por lo mismo aparcce con
mucha frecuencia la inflamacion de las cencias en su forma mag
aguda,
4 Ahora como lavatorio especial v eficaz para la hoca, no es cosa
ficil encontrarle, puces se necesita ue destruya las bacterias y que
al mismo tiempo no sea perjudicial 4 la membrana mucosa,
Después de hacer experimentos con muchas drogas diferentes,
se ha encontrado ¢ue, con solo una excepeidn, ninguna de cllas des-
truiria las bhacterias en nmenos de cinco minutos, necesitando 1a ma-
yor parte de ellas mis de ocho minutos. De todas Ias drogas que se
usan  diariamente, el tricloruro de yodo destruyd 1las bacterias en
un minuto y cuarto, ¢l icido benzoico en dos  y medino minuntos, ¢l
ficido salicilico en tres cuartos de minuto y un minnto, De ¢stos, cl
dcido benzoico parece ser la drogn mcejor para hacerse un lavatorio
para la boca elicaz,.—I.a listerina y ¢l thymol han sido lavatorios
para la boca muy ftavoritos en Amdcrica, y de preferencia se reco-
mienda la listerina por ocupar el primer puesto entre los agoentes



