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ido haciéndose gradualmente, mméas y mas abandonado, dejando gque
su boca y sus dientes lleguen a4 un estado de no poderlos remediar.

Como clase los dentistas bien pueden congratularse del rapido
adelanto que ha alcanzado en esa especialidad, olvidando cue las
investigaciones bacteriolégicas demuestran ue en la boca es el me-
dio de cultivo de gérmenes que, cuando se presenta la oportunidad,
son el factor princiral de muchas de las enfermedades 4 que esta

sujeta la carne,
Después de hacer un estudio microscdpico concienzudo de ios

fluidos y secreciones de la boca, se ha demostrado que este organo
es fecundisimo campo para la propagacién de bacterias de los jugos
y depdsitos de la boca. Los fisiologistas y los quimicos han demos-
trado también que los alimentos, especialmente ¢l almiddn y la
azGcar, introducidos 4 la boca, cuando se ponen en contacto con la
saliva, sufren inmediatamente cambios quimicos, produciendo el
4dcido lactico. Miller ha encontrado que el 4cido lactico es el origen
de la degeneracién de los dientes,—Extraiio seria que de las nume-
rosas bacterias que existen, las que se encuentran en un medio fa-
vorable 4 su desarrollo dejaran de producir enfermedades en la bo-
ca, en el canal alimenticio y en el sistema general,

I.os micro-organimos son mas destructores.enla boca de perso-
nas cuya vitalidad es inferior 4 la de otras-en sitestado normal; gen -
tes que han estado enfermas por algiin tiempo prolongado, se perci-
beu 4 poco que sus dientes estdn aflojandose, que gérmenes de pus
infectan su boca, y que los tejidos blandos estin enfermos. Una clase
que acude en busca de tratamfiento y cuyas bocas estan muy pro-
pensas 4 enfermarse, es la de los \degenerados. Casi imposible es
hoy, para todos los de la profesién, distinguir esta clase de la nor-
mal; y sin embargo, existe en la priictica dental en considerable
nfimero. Las bocas de esta clase de personas estin en una condicion
mal sana, sus dientes son irregulares y 4 menudo estin muy caria-
dos, las encias y la membrana mucosa se ponen inchadas A conse-
cuencia de escurrimientos pyorreales de las encfas y de los dientes.
Con frecuencia ocurren ulceraciones en diferentes localidades. La
saliva afluye en gran cantidad de las glindulas cnsanchadas.

I,os huesos y la membrana mucosa de la nariz estin 4 menudo
hipertrofiados. Iin tales casos vegetaciones adenoides, con otros
factores obstruyentes, impiden la respiracion por la nariz, resultan-
do la respiracién por la boeca, con sus fatales consecuencias, Nece-
sariamente muchos gérmenes que en otras condiciones estarian au-
senles penetran 4 la boca, y pasan ¢n scenida i infectar los pulmo-
nes y el canal alimenticio.

istos tipos de bocas se observan en sus formas mas exagera-
das entre los imbéciles, los dementes y los locos furiosos, Ii] trata-
miento local de tales pacientes seria una quimera,

Llamo la atencion sobre esla clase de casos, deliidoa la falta
de escritos sobre el asunto y d la dificultad de impresionar al pa-
ciente acerca de la importancia de tener mucho cuidado con su boca,



